
Relazioni passate con EFT 

 

 
Ciao Cara Anima, 

uno spazio per rivisitare, trasformare relazioni passate.  

Segui questo video quando sei pronto/a e quando te la senti. Se c'è bisogno 
pausalo in alcuni momenti, e forse ripetilo più volte. 

 

 Oggi con EFT andremo a rivisitare e trasformare situazioni passate 

  

ti abbraccio 

 


